
PostresComplementos Cafés

Sandwich + Bebida

Sandwich
Pack – 8,90€

Bowl + Bebida

Bowl
Pack – 8,90€

Hot Pot + Bebida

Hot Pot
Pack – 7,90€

Ensalada + Bebida

Salad
Pack – 8,90€

PACKS
MEDIODÍA

No Bread + Bebida

No Bread
Pack – 9,90€

HUEVO +1,50€
ATÚN +2,00€
POLLO +2,00€
SALMÓN +3,00€

AGUACATE +2,00€
CABRA +2,00€
FALAFEL +2,00€
PAN PITA +1,50€

YOGURT DESNATADO +1,50€
FRUTAS MIX +2,50€
COOKIE +2,00€
YOGURT GRANOLA +2,00€
TARTA DEL DÍA +2,00€
MINI SUIZO +2,00€

MINI SOPA MISO +2,00€
MINI SOPA INDIAN LENTIL +2,00€
MINI HUMMUS +1,50€
MINI GUACAMOLE +2,00€
MINI BROCOLI VIETNAM +1,50€

Bebidas incluídas en pack: Agua / Vichy / Refresco / Quinto / Copa de 
vino / Copa de cerveza +1,00€ / Kombucha +2,70€ / Lemonaid +2,70€

ESPRESSO +1,00€
CORTADO +1,00€
CON LECHE +1,00€
Leche vegetal +0,20€
Hielo +0,10€

Extras para bow
ls y ensaladas

+10% TERR A Z A



Sandwiches Ensaladas

Bowls

No Bread
Hot Pot

X-CENTRIC: Focaccia de lomo, bacon, 
havarty, pepinillos, cebolla, tomate y mayo 
tomillo
CLUB POLLO: Focaccia de pollo, huevo duro, 
bacon, tomate, lechuga y mayonesa
PLANCHADO POLLO: Pollo, edam, speck 
y salsa central
PLANCHADO 4 QUESOS: Edam, emmental, 
roquefort y queso cremette
CUBANO: Lomo a las hierbas, edam, jamón 
york, pepinillos y salsa cubana
SALMÓN AVOCADO (+2,00€): Salmón 
ahumado, aguacate y salsa tártara en pan de 
molde negro (malta)
TURKEY: Focaccia de pavo, parmesano, 
espinacas y tomate laminado
MEX WRAP: Pollo de corral, emmental, 
tomate, cebolla y jalapeños envuelto 
en tortilla de trigo (Picante)
PEPITO: Focaccia de roast beef, edam, 
cebolla caramelizada y salsa central [New]
IBÉRICO TRUFA (+1,00€): Jamón ibérico, edam 
y crema de trufa
CENTRAL: Focaccia de mortadela de Bolonia, 
rúcula, parmesano y AOVE
TRUFFLE MUSHROOM: Champiñones, 
cheddar, emmental y crema de trufa
FALAFEL ROLL: Tortilla de trigo, falafel, 
hummus, lechuga romana, cebolla, cilantro, 
tomate y mayo harissa
PIZZA PIADINA: Tortilla de trigo, salsa de 
tomate, mozzarella, jamón york, champiñones 
y aceite de oliva

PASTA SALAD: Variado de verdes, pasta 
integral, atún, maíz, cherrys y olivas verdes
CHICKEN SALAD: Variado de verdes, pollo 
de corral, queso feta, cherrys y nueces
LENTEJAS CURRY: Variado de verdes, lentejas, 
zanahoria, cherrys y uvas
VIETNAMITA SALAD (+1,00€): Variado de 
verdes, pollo de corral, zanahoria, cherrys, 
pimiento rojo, cebolla, anacardos, cilantro, 
menta y chile fresco (Picante)
CABRA (+1,00€): Rúcula, espinacas, queso de 
cabra gratinado, arándanos deshidratados y 
nueces, con vinagreta de miel y mostaza
FIBRA NORDIC SALAD (+2,00€): Pasta integral, 
salmón ahumado, huevo duro y cherrys con 
vinagreta de mayo - eneldo (New)

BASE PARA TODOS: Pasta integral, hummus, 
maíz, lentejas, guisantes, tomate cherry, 
brócoli, calabacín braseado, crudités de 
zanahoria, semillas y mix de pipas

Elige la proteína:
PROTEIN BOWL: Huevo y aguacate
VEGAN BOWL: Falafel casero
CHICKEN MASSALA: Pollo especiado
SALMÓN AHUMADO (+2,00€)
QUESO CABRA (+1,00€)

POLLO HUMMUS: Láminas de pollo de corral, 
hummus, crudités de zanahoria y tomate seco, 
acompañado de pan de pita
VITELLO TONNATO: Roast beef laminado, 
nuestro mix de atún, tomate seco, 
acompañado de pan de pita

INDIAN LENTILS & RICE: Sopa india de lentejas 
con especias sobre arroz
CHICKEN RAMEN (+1,00€): Sopa japonesa 
con fideos de arroz, pollo de corral, huevo 
duro, brócoli y alga wakame
CHICKEN CURRY & RICE (+1,00€): Pollo de 
corral con salsa de curry picante, brócoli y 
cilantro sobre arroz (Picante)

Nuevo!
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