
Pack
Mediodía

Agua 
Copa de vino
Refresco 

Kombucha
Lemonaid
Té Verde 

+2,70
+2,70 

Aquarius
Nestea 

+1,00
+1,00

Quinto 
Agua con Gas
Cerveza +1,00

Nuestras bebidas

+10% Terraza

Mini Sopa del Día
Mini Gazpacho
Mini Hummus 

+2,50
+2,50
+1,50

Yogur 
Granola 
Frutas Mix
Tarta del día
Mini Horchata
Polo fruta o
chocolate 

+2,00
+3,00
+3,00
+2,00
+3,00

+3,50

Solo
Cortado
Con Leche 
Leche Vegetal 
Hielo 

+1,20
+1,30
+1,50
+0,20
+ 0,10

Suplemento Postre Coffee

Añade Extras
Huevo 
Atún

+1,50
+2,00

Pollo
Salmón

+2,00
+3,00

Aguacate
Falafel

+2,00
+2,00

Pan de masa madre
Pan de Pita 

+1,50
+1,50

Balanced Pack 
Falafel & Hummus Red Velvet 
Pollo Curry & Hummus Libanés 
Salmón & Guacamole 

Summer Pack
Tuna Rice Bowl
Salmon Rice Bowl

Bowl Pack 
Vegan Bowl 
Flexitarian Bowl 
Chicken Massala 
Protein Bowl 
Smoked Salmon

Finess Pack
Arroz + Pollo 
Arroz + Atún

10,90 Salad Pack 
Chicken salad 
Pasta Integral 
Vietnamita 
Greek Salad 
Curry Vegan Lentils 
Thai Noodle Salad 

Sandwich Pack 
Xcentric 
Club 
Planchado Pollo 
Hermético Atún 
Mex Grap 
Cubano 
Planchado Roast Beef 
Pepito 
Salmón Avocado 
Cochinita Burger 
Veggie burger 
Salmon Roll 
Roast Beef Roll 

+4,00

10,90

+2,00

9,90

9,90 

9,90

8,90

+1,00
+4,00

+1,00
+4,00
+3,00
+3,00
+3,00
+2,00

+1,00
+1,00
+1,00
+2,00

Elige tu pack



Bowl Pack

Salad Pack

Arroz + Pollo 
Arroz sazonado con pollo tierno. 
Arroz + Atún 
Arroz sazonado con atún fresco. 

Fitness Pack

Summer Pack Balanced Pack 

Sandwich Pack 
Xcentric 
Lomo, bacon crujiente, queso Havarty,
pepinillos, cebolla, tomate y mayo tomillo. 

Club
Pollo de corral, huevo duro, bacon,
tomate, lechuga y mayonesa.  

Planchado Pollo 
Pollo de corral, queso Edam, speck y salsa
Central. 

Mex Wrap
Pollo de corral, mozzarella, queso
Cheddar, salsa Central, cilantro, cebolla y
chile jalapeño en pan cubano. 

Cubano
Lomo a las hierbas, queso Edam,
pepinillos, jamón york y salsa cubana en
pan cubano + chips. 

Planchado Roast Beef
Roast beef, lechuga, tomate y salsa
Central. 

Pepito 
Roast beef, cebolla caramelizada, queso
Edam y salsa Central. 

Salmón Avocado 
Salmón ahumado, aguacate, salsa Central
en pan de malta tostada. 

Cochinita Burger 
Burger brioche con pulled pork, salsa
Central, pepinillos, tomate, cebolla y
rúcula. 

Veggie Burger 
Burger brioche con falafel, mayonesa
harissa, tomate, cebolla y rúcula. 

Salmon Roll 
Salmón ahumado, variado de verdes,
queso crema, yogur, crema de rábano
picante, ciboulette + micromezclum y pan
polar. 

Roast Beef Roll
Pan polar, Roast Beef, mezclum, salsa
central, ciboulette + micromezclum y pan
polar. 
 

Hermético Atún 
Queso Edam, Salsa central, Atún, cebolla,
tomate, olivas y pepinillos. 

(-500 kcal)

Chicken Salad
Variado de verdes, pollo de corral,
queso feta, nueces y tomate cherry con
vinagreta de Módena.  

Pasta Integral 
Variado de verdes, pasta integral, atún,
maíz, olivas verdes y tomate cherry con
vinagreta de Módena.

Vietnamita 
Variado de verdes, pollo de corral,
zanahoria, pimiento rojo, cebolla,
cilantro, menta, anacardos, chile y
tomate cherry con vinagreta vietnamita.
 

Greek Salad 
Garbanzos, atún, queso feta, espinacas,
tomate fresco, cebolla, cilantro,
ralladura de limón con vinagreta de
Módena. 

Curry Vegan Lentils 
Rúcula, espinacas, lentejas, zanahoria,
tomates cherry y uvas con vinagreta de
curry. 

Thai Noodle Salad 
Fideos de arroz, pollo de corral, mango,
col lombarda, verdes, zanahoria,
pimiento rojo, anacardos, chile, menta y
vinagreta de sésamo.

Vegan Bowl 
Flexitarian Bowl 
Protein Bowl 
Chicken Massala 
Smoked Salmon 

Falafel & Hummus Red Velvet

Bouquet de ensalada, hummus de remolacha,
falafel con salsa mayo harissa, zanahoria,
tomate seco y pan de masa madre. 

Pollo Curry & Hummus Libanés 
Bouquet de ensalada, hummus, pollo con
salsa de curry, zanahoria, tomate seco y pan
de masa madre.

Salmón & Guacamole 
Bouquet de ensalada, guacamole, salmón
ahumado, salsa tártara, zanahoria, tomate
seco, lima y pan de masa madre. 

10,90

12,90

9,90

10,90

10,90

10,90

13,90

11,90

11,90

10,90

10,90

9,90

9,90

9,90

9,90

14,90

10,90

10,90

11,90

11,90

11,90

12,90

12,90

9,90 

8,90

8,90

8,90

8,90

8,90

8,90

8,90

Con base de arroz, espinacas, tomate cherry,
hummus, lentejas, garbanzos, cebolla morada,
crudités zanahoria, semillas y hierbas frescas. 

Tuna Rice Bowl
Arroz, atún, aguacate, crudités,
hummus, cherry, olivas, maíz y verdes
con vinagreta de Módena.

Salmon Rice Bowl 
Salmón ahumado, atún, aguacate,
crudités, hummus, cherry, olivas, maíz y
verdes con vinagreta de Módena.

Alérgenos

Pescado
Mariscos
Cacahuetes
Altramuces  

Frutos Secos
Sésamo 
Soja
Sulfitos 

Gluten
Lácteos
Huevos
Mostaza

Apio


